
2025 年 2 月 21 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス アルペン清和 万々教室(単位３) 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念
「人生の重みにしっかり耐えられる『心身の基礎作り』に取り組む」
障害や特性などの困り感がある児童に対して、子どもたちが社会で生き生きと自立した生活を送ることができるよう、多様な支援を通じて心身の発達を支援します。

支援方針
音楽で育む総合的な療育により子どもの可能性を伸ばし、音楽を通じて、健康・生活、運動・感覚、認知・行動、言語コミュニケーション、人間関係社会性の5つの領域をバランスよく育
成します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

自立にむけて、見通しをもって主体的に行動する力を養う。
絵カード、コミュニケーション支援、スケジュール理解（情緒安定）を促し、生活の自律を促します。

歌詞に合わせた振りをつけながら歌を歌う、リズムに合わせて簡単なダンスや体操をする活動をプログラムに組み込み、運動機能が伸びるよう促します。

ビジョントレーニング（追視力） リズムによる数の認識 音あそびを通じて、集中力・注意力などの非認知力の向上を支援します。

歌や楽器の音を聞かせることで子どもへの刺激となり、発声や発語を促すきっかけや発語回数が増加につなげます。
音楽療育を通して子ども同士や職員との関わりの中で、他の人との関わり方や協調する力を身に着けます。

大集団・小集団の音楽療育を行い、他の子どもと一緒に音楽活動をすることで集団の中で行動するときに必要な社会性や協調性を育みます。

主な行事等 音楽と触れ合うイベントを定期的に開催することで、療育への参加意欲を高めるとともに達成感を味わえる場を設けています。

家族支援
保護者向けの無料説明・体験見学を随時受付中です。また、保護者相談やカウ
ンセリングを専門に行う方と連携し、希望者には随時支援を行っています。

移行支援
子どもたちの健康的な身体つくりと実践的なスキルを育成し、成長段階に
応じた支援を行います。また、地域や保護者と連携し、就労準備をサポー
トします。

地域支援・地域連携
地域の学校・幼稚園・保育園と連携し、子どもたちが地域社会で音楽を楽しむ
機会を提供しています。

職員の質の向上
療育経験豊富で熱い思いを持った職員が、子どもたち一人ひとりの個性を
見つけ、最大限に伸ばすことに全力を尽くしています。新卒スタッフの募
集も行い、質の高い支援を提供するための体制を整えています。


